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Da Kuah auf da Spur: Neue Touren zeigen, wie Bio-Land-
wirtschaft und das Miinchner Trinkwasser zusammengeho-
ren

Das Tourenprojekt der Molkerei Berchtesgadener Land riickt mit zwei neuen Routen
das Mangfalltal sowie das Wasserschloss Reisach in den Mittelpunkt

XX XXX

Piding, 21.05.2026: Mit dem Projekt ,,Da Kuah auf da Spur” macht die Molkerei Berchtes-
gadener Land seit 2025 die Herkunft ihrer Milch zwischen Watzmann und Zugspitze erleb-
bar. Die ersten Touren waren Wanderrouten im Berchtesgadener Land und im Chiemgau.
Nun wachst das Tourenangebot weiter: Zwei neu entwickelte Wander- und Radrouten fiih-
ren durch das Mangfalltal und erzdhlen die Geschichte einer der wichtigsten Lebensadern
Oberbayerns. Im Zentrum stehen das Wasserschloss Reisach und das Mangfalltal als Schliis-
sel fiir die Trinkwasserversorgung der Landeshauptstadt Miinchen - und damit ein oft iiber-
sehener Zusammenhang zwischen Bio-Milch und sauberem Trinkwasser.

Was auf den ersten Blick wie ein idyllisches Voralpengewdsser wirkt, ist in Wahrheit Teil eines
hochsensiblen Systems. Das Mangfalltal speist mit rund 75 Prozent einen GroRteil des Miinch-
ner Trinkwassers, und das schon seit tiber 140 Jahren. Seit tiber 30 Jahren schiitzen die Stadt-
werke Miinchen das Einzugsgebiet konsequent durch die Unterstiitzung der landwirtschaftli-
chen Betriebe bei der Umstellung auf 6kologische Wirtschaftsweise. 44 Betriebe liefern ihre Na-
turland-Bio-Milch an die Molkerei Berchtesgadener Land. Genau hier setzen die neuen Touren
an. Sie fithren entlang historischer Wasserbauten, durch Wiesen und Walder, die zugleich Nutz-
flache und Schutzraum sind, und zeigen auf, was nachhaltige, 6kologische Landwirtschaft mit
hochster Trinkwasserqualitat zu tun hat.

Das Wasserschloss Reisach markiert dabei einen zentralen Punkt. Von hier aus wird das Wasser
gefasst und {iber ein ausgekliigeltes System Richtung Miinchen geleitet. Die Highlights der Tou-
ren erkldaren, wie Quellschutzgebiete funktionieren, warum Landwirte hier auf mineralische
Diingemittel und Pflanzenschutzmittel verzichten und welche Rolle die Bio-Landwirtschaft im
Mangfalltal dabei spielt. Fachbegriffe wie ,Wasserschutzgebiet” oder ,Extensivierung” werden
vor Ort und digital eingeordnet: Biologisch wirtschaften heiRt hier, weniger Ertrag zugunsten
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von Boden, Wasser und Artenvielfalt zu akzeptieren - ein Prinzip, das seit Jahrzehnten die
Grundlage fiir die hohe Qualitdt und Reinheit des Miinchner Trinkwassers bildet.

Gleichzeitig bleiben die neuen Routen dem Kern von ,Da Kuah auf da Spur” treu. Sie verbinden
Bewegung in der Natur mit Wissen (iber regionale Landwirtschaft. Die Pflege der Kulturland-
schaft durch die Bio-Bauern der Molkerei Berchtesgadener Land sichert damit nicht nur beste
Bio-Milchqualitat, sondern auch die Reinheit des Wassers. Dieser Zusammenhangist es, den das
Projekt sichtbar und auf den Wegen erlebbar macht.

Seit dem Start des Projekts im Jahr 2025 hat sich ,,Da Kuah auf da Spur” als Briicke zwischen
Stadt und Land etabliert. Die ersten Touren im Berchtesgadener Land und im Chiemgau fiihren
auf Almen und durch Berglandschaften, erkldren Almwirtschaft, Biodiversitat und alpine Kultur.
Die neuen Mangfalltal-Routen schlagen nun ein weiteres Kapitel auf. Sie zeigen, dass Trinkwas-
serschutz und Bio-Milch zusammengehoren und landwirtschaftliche Verantwortung nicht an der
Stalltiir endet, sondern ganze Regionen umfasst — vom Berg bis in die Wasserhdahne der Grol3-
stadt.

Alle Touren sind frei zuganglich und digital aufbereitet. Sie richten sich an Wandernde, Rad-
fahrende und alle, die regionale Zusammenhdnge besser verstehen mochten. Mit jedem Schritt
wird deutlich: Wertvolle Bio-Milchprodukte von Berchtesgadener Land und reines Miinchner
Trinkwasser haben denselben Ursprung - das Mangfalltal - eine Landschaft, die mit Respekt ge-

nutzt wird.
55 Zeilen, 3.763 Zeichen inkl. Leerzeichen
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Die Wandertouren, sowie die neue Fahrradtour bedienen verschiedene Schwierigkeits-
grade und sind auf der Homepage der Molkerei Berchtesgadener Land und auf komoot zu
finden.
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https://bergbauernmilch.de/de/da-kuah-auf-da-spur-touren.html
https://www.komoot.com/de-de/collection/2904093/da-kuah-auf-der-spur
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Wasserschloss Reisach: Herzstiick der Miinchner Trinkwasserversorgung. Hier beginnt der Weg des Wassers aus dem
Mangfalltalin die Landeshauptstadt — geschiitzt durch konsequent Gkologisch bewirtschaftete Flachen.

Bildunterschrift (rechts):

Berchtegadener Land

Echt. Gut.

Wer die Stufen auf den 29 Meter hohen Turm auf dem Taubenberg steigt, bekommt als Belohnung einen Blick ins
Mangfalltal. Die neue Route von ,Da Kuah auf da Spur” der Molkerei Berchtesgadener Land macht sichtbar, wie eng
Landschaft, Landwirtschaft und Trinkwasserschutz in Oberbayern zusammenhéngen.

Fotoquellen: Molkerei Berchtesgadener Land
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Bildunterschrift:

Familie Schwabenbauer bewirtschaftet ihren Bauernhofim Mangfalltal seit 1998 6kologisch nach den Naturland-
Richtlinien. Erist einer von 44 Bio-Betrieben im Mangfalltal, die ihre Bio-Milch seit 2005 an die Molkerei Berchtes-
gadener Land liefern.

Fotoquelle: Molkerei Berchtesgadener Land

Bildunterschrift:

Gewachsene Kulturlandschaft erleben: Auf der Rundtour geht’s auch durch eine sich mit Baum-Strauch-Hecken und
Weidefldchen abwechselnde mosaikartige Landschaft. Sie hatihren Ursprung in derim Mittelalter hier tiblichen Eh-
garten- und Hag-Landwirtschaft.

Fotoquelle: Thomas Plettenberg
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