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Presseinformation

Handarbeit sichert gute Futterqualitat

Kreuzkrautstechen bringt Landwirt:innen und Verbraucher:innen zusammen

XX XXX

Piding, 19.07.2022: Die schon anzusehenden gelb bliihenden Kreuzkrauter, die inzwischen
auch in Bayern an vielen StraBenrdandern zu entdecken sind, sind fiir Rinder und Pferde
hochgiftig, weil leberschidigend. Statt mit chemischen Mitteln wird die in Ubersee befal-
lene Wiese nun schon im vierten Jahr manuell behandelt. Dazu trafen sich 25 Freiwillige um
Familie Gnadl zu unterstiitzen, die dort einen Naturlandbetrieb in Ubersee bewirtschaftet
und ihre Milch zur Molkerei Berchtesgadener Land liefert. 30 Sdcke mit den giftigen Pflan-
zen wurden in miihsamer Handarbeit gesammelt und miissen nun iiber die Verbrennung

entsorgt werden.

Stefan und Birgit Gnadl bewirtschaften zusammen ihren Milchviehbetrieb seit 24 Jahren nach
den 6kologischen Richtlinien des Naturland Verbands. Die Milch liefern sie an die Molkerei
Berchtesgadener Land. Vor ein paar Jahren waren der Tierheilpraktikerin die ersten gelben Blu-
men in einer ihrer eher feuchten Wiesen, die die Gnadls siidlich vom Chiemsee bewirtschaften,
aufgefallen. Schnell war klar: Es handelt sich um das giftige Wasser-Kreuzkraut, das sich auf
dem Standort scheinbar sehr wohl fiihlt. Chemische Behandlung kam nicht in Frage, daher be-
gann die Familie die Pflanzen mit Zimmerer-Hammer miihsam einzeln auszugraben. Eine Auf-
gabe, die sie ein paar Jahre begleiten wird, denn nur durch das kontinuierliche Ausstechen der
Pflanzen uber ein paar Jahre erfolgt der Riickgang im Bestand schrittweise. Auf einer acht Hek-
tar groRen Flache natiirlich eine sehr miihevolle Arbeit. Die Gnadls holten sich Hilfe: bei Nach-
barn, Bekannten, Freunden und Verwandten. Zusammen schafften die Beteiligten die seither
anfallende Arbeit in zwei bis drei Stunden. So auch vergangene Woche: Inzwischen hat Birgit

eine eigene Whatsapp-Gruppe ,Kreuzkrautstechen” gegriindet und lddt damit zur Gemein-
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schaftsaktion ein. Und so trafen sich 25 Leute am vergangenen Dienstagabend. Die Bedingun-
gen waren gut: der Boden weich, aber nicht zu nass, das Wetter schon, aber am Abend nicht
mehr zu heil’. In zwei Stunden konnten 30 Miillsdcke mit Wasser-Kreuzkraut gefiillt werden. Sie
werden fest verknotet und entsorgt, damit sich die Samen der Pflanzen nicht weiter in der Re-
gion vermehren konnen. Birgit Gnadl bedankte sich fiir die Hilfe und meinte: , Es ist uns auch
wichtig, dass wir mit dieser Aktion Einblicke in die oft wirklich sehr miihsame Arbeitin der Land-
wirtschaft geben konnen. Dass so etwas auch dazugehort, weild ja sonst niemand.” Nach getaner
Arbeit gab’s dann natiirlich als Dank eine deftige Brotzeit. Alle waren sich einig: Es war wieder

richtig anstrengend, aber alle wollen auch bei der nachsten Aktion wieder mitmachen.

Kreuzkraut - schon anzusehen, aber fiir Rinder und Pferde giftig
Sie wachsen auf trockenen Standorten, feuchten Wiesen und ebenso auf Almwiesen {iber 2.000

Metern: Das Kreuzkraut besiedelt ein groRe Bandbreite an Griinlandstandorten. Wahrend das
Jakobskreuzkraut nahrstoffarme und trockenere Wiesen bevorzugt, tritt das Wasser-Kreuzkraut
auf frischen feuchten Wiesen vermehrt auf. Das Alpenkreuzkraut ist an Meereshéhen liber 2.000
Meter auf ndhrstoffreichen Almflachen zu finden. Allen gemein ist, dass sie in allen Entwick-
lungsstadien, besonders aber in der Bliitezeit, ein fiir Rinder und Pferde hochgiftiges Leberto-
xin, Pyrrolizidin-Alkaloid, enthalten. Auf der Weide meiden die Tiere das Kraut. Wird das Gras
aber als Heu oder Silage haltbar gemacht, wird es von den Tieren gefressen und kann dann zu

Vergiftungserscheinungen fiihren.

45 Zeilen, 3.581 Zeichen inkl. Leerzeichen

Redaktion:
Barbara Steiner-Hainz

Tel.: +49 8651 7004-1150
Fax: +49 8651 7004-1199
E-Mail: barbara.steiner-hainz@molkerei-hgl.de
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Bildunterschrift 1:

Ein Gewinn fiir alle: Seit drei Jahren ddt Familie Gnadl nun schon Mitte Juli zum Kreuzkrautstechen nach Ubersee
ein - inzwischen per Whatsapp-Gruppe - und 25 Nachbarn, Freunde und Bekannte sind auch dieses Jahr wieder zum
Helfen gekommen. In rund 50 Arbeitsstunden konnten so 30 Sacke des hochgiftigen Wasserkreuzkrauts
ausgestochen werden.

Bildunterschrift 2:
Nicht Goldgriberstimmung motiviert diese Menschen mit Zimmerer-Hammer und Eimer eine Wiese nahe Ubersee
genauer unter die Lupe zu nehmen, sondern das fiir Rinder und Pferde giftige Kreuzkraut. 25 Personen halfen beim

Kreuzkrautstechen auf dem Naturland-Betrieb Gnadl der Molkerei Berchtesgadener Land.
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Bildunterschrift 3:
Birgid Gnadl, Naturlandbduerin und Tierhomdopathin, kennt sich aus mit Pflanzen: Das gelb beliihende Wasser-
Kreuzkraut, das seit ein paar Jahren in einer ihrer Wiesen vorkommt, ist hochgiftig und muss manuell gestochen
werden.

Bildquelle:
Molkerei Berchtesgadener Land
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